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Lo studio In ottima compagnia fornisce per la prima volta dati rappresentativi sulle amicizie in tutto il Paese, esaminando l’ete- rogeneità, l’importanza, le caratteristiche e le peculiarità di questa forma di relazione. Anche da noi è lecito parlare di «recessione dell’amicizia»? Che importanza rivestono le amicizie in Svizzera, quali sono le loro funzioni e le loro prerogative? 
Nel primo grande studio sull’amicizia in Svizzera si sono analizzate approfonditamente le amicizie nel nostro Paese con tre approcci metodologici: mediante interviste qualitative in gruppi di discussione, un sondaggio quantitativo che ha coinvolto 3000 persone della Svizzera tedesca, italiana e francese nonché uno studio interventistico in cui alle persone partecipanti è stato chiesto di contattare qualcuno “del passato”. 
I temi trattati sono illustrati a seguire. 
	Come sono le amicizie in Svizzera? 
	Come si differenziano le amicizie nelle diverse fasi della vita? 
	Come iniziano le amicizie? Come finiscono? 
	Perché le amicizie sono importanti? 
	Cosa fare per promuovere le amicizie? 
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                    Dr. Jakub Samochowiec ist Senior Researcher und Speaker am Gottlieb Duttweiler Institut. Der promovierte Sozialpsychologe analysiert gesellschaftliche, wirtschaftliche und technologische Veränderungen mit den Schwerpunkten Entscheidung, Alter, Medien und Konsum.
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